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O kalafiorku, ktory polubit siebie

Pewnego razu szedt sobie drogg maty kalafiorek i ptakata. Lzy leciaty na droge, na ktérej porobity sie juz
katuze, bo kalafiorek przechodzit tg drogg codziennie i codziennie ptakat.

Tego dnia byto podobnie. Kalafiorek szedt noga za nogg i ptakat, ptakat, ptakat. Nagle ustyszat gtos:

- Dlaczego ptaczesz?

Kalafiorek obrocit sie, ale nikogo nie zauwazyt. Bardzo zdziwiony pomyslat, ze sie przestyszat i ruszyt dalej. Po
kilku krokach znow ustyszat glos:

- Dlaczego ptaczesz kalafiorku?

Kalafiorek obrécit sie ponownie, ale tym razem réwniez nikogo nie zauwazyt. Zdziwiony i wystraszony, drzgcym
gtosem zapytat:

- Kto to? Kto to powiedziat?

- To ja - ustyszat w odpowiedzi.

- Jakie ja, przeciez nikogo nie widze - powiedziat kalafiorek obracajgc sie dookota.

- To ja, drzewo, ktore stoi przed toba.

Kalafiorek podnidst wysoko gtowe i zauwazyt, ze tuz przed nim stato wysokie, ogromne i piekne drzewo.

- Widze cie codziennie, jak przechodzisz tg drogg i codziennie ptaczesz. Powiedz mi dlaczego? - zapytato
drzewo.

- Ptacze - odpart kalafiorek - bo jestem taki malutki, taki biaty, taki nijaki. Smutno mi bardzo, ze jestem taki. Na
pewno nikomu sie nie podobam i nikt mnie nie lubi. Chciatbym bardzo by¢ kims innym. Na przyktad, takim
drzewem jak ty. Jeste$ taki piekny i duzy. Masz roztozystg, cudowng korone, gatezie pokryte zielonymi listkami i
mnostwo ptasich przyjaciof, ktérzy ci stale towarzysza.

Stuchajac tego drzewo sie rozesmiato:

- Dlaczego wychwalasz mnie, a nie spojrzysz na siebie. Przeciez ty tez masz piekng, wspaniatg, doskonatg
korone. Niejedne drzewo pozazdroscitoby ci tak réwno roztozonych konaréw. Spojrz uwaznie na siebie. Czy nie
jestes matym, biatym, slicznym kalafiorkiem?

Kalafiorek stuchat uwaznie stow drzewa, a nastepnie spojrzat na siebie, poruszat swoimi konarami i z
usmiechem na ustach wykrzyknat:

- To prawda! Mam $liczng korone, jestem podobny do drzewa. Jestem wspaniatym kalafiorkiem.

Drzewo udzielito dla kalafiorka jeszcze jednej dobrej rady.

- Niezaleznie od tego czy masz dobry czy zty dzieh, musisz pamieta¢ o tym, ze jeste$ wspaniatym kalafiorkiem.
Musisz polubi¢ siebie niezaleznie od tego czy cos ci sie udato czy tez nie.

Kalafiorek z otwartymi ustami wystuchat rady. Poczym podziekowata drzewu i poszedt dalej juz nie plgczac, ale
wesoto podspiewujac:

- Lubie siebie, lubie siebie, lubie siebie.

Nastepnego dnia drzewo ustyszato dobiegajgcy z oddali Spiew.

- Lubie siebie, lubie siebie, lubie siebie

Tak wesoto Spiewat oczywiscie nasz kalafiorek. Gdy podszedt blizej drzewo spytato, jak mingt mu dzieh.

- Doskonale - odpart kalafiorek - gdy sie nie smuce i nie nosze ciggle spuszczonej glowy, to duzo fatwiej o
przyjaciot. Jeszcze raz dziekuje za swietng rade.

Kalafiorek poszedt dalej ciggle podspiewujac:

- Lubie siebie, lubie siebie, lubie siebie... .

A czy ty dostrzegasz swoje zalety i czy lubisz siebie? Aby tak sie stato powtarzaj jak najczesciej — ,lubie siebie”.

Marta Radkiewicz

STRONA12z1

M
wydrukowano dnia: 19.05.2024 COPYRIGHT © ADB 2024



